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Hvordan forvalter vi vår rikdom?

Kjære lesere!

GODT NYTT ÅR!

	    Menighetsrådsleder Gustav Søvde

	    Redaktøren har ordet

Det snakkes stadig om at vi 
snart må begynne å stramme 
inn. Men foreløpig tas det inn 
322 milliarder fra Oljefondet i 
den avtroppende regjeringens 
statsbudsjett. Det er rundt 
60.000 kr for hver enkelt 
av oss. Det vi ikke synes å 
få til er en bedre fordeling 
av velferden i Norge. Ifølge 
Redd Barna har antall barn 
som vokser opp i familier 

med dårlig råd mer enn 
tredoblet seg siden 2001. 
Med skiftende regjeringer. 
Det er rundt 115.000 
barn i husholdninger med 
vedvarende lavinntekt. 

Avtroppende regjering 
fant for neste år rom for å 
øke barnetrygden for barn 
under 6 år med 22 kroner, 
for de over 6 år ingenting. På 

grunn av prisstigningen går 
den reelle verdien nedover. 
I rettferdighetens navn skal 
det sies at det har vært 
større økninger i noen år 
tidligere, og også andre tiltak. 
Men har det hjulpet? Det er 
neppe grunn til å vente noe 
mer økning i barnetrygden 
med den påtroppende 
regjeringen. Dette til tross 
for all vår oljerikdom. Den 
nye regjeringen vil nok hevde 
at de vil sette inn innsats 
på andre måter enn å heve 
barnetrygden. Vel, vi får se. 

Når dette leses har den 
nye regjeringen lagt fram sitt 
statsbudsjett. Og hver enkelt 
kan vurdere, hvis en mener 
dette er et viktig spørsmål, 
om det er satt inn tiltak for 
å redusere antall barn som 
vokser opp i familier med 
svært dårlig råd.

Gustav Søvde
Leder i menighetsrådet
gusta-so@online.no

Det har vært et spesielt 
kirkeår. Covid19 har plaget, og 
fremdeles plager store deler av 
verdens befolkning. Heldigvis 
har vaksiner, utviklet i rekord-
fart, redusert virusets krefter. 
Men selv om tilværelsen er 
åpnet opp i vårt Norge, har 
fremdeles viruset en klam hånd 
i våre liv. Vi blir oppfordret til å 
holde avstand, vaske hendene, 
holde oss hjemme ved aldri så 
små indikasjoner på å være 
smittet. Jeg venter på den 
tredje dosen. Influensavaksi-
nen er for lengst blitt injisert i 
armen. 

Det har vært krevende med 
begrensninger i aktiviteter. 

Barn og unge har hatt ekstra 
belastninger. Forskere er i 
gang med å undersøke Corona 
komplikasjoner hos barn.  

Kirkelivet er i ferd med å 
stabilisere seg. Konfirmant­
undervisningen har startet 
opp. Vel 40 konfirmanter er i 
gang i kirken vår. Dåp har det 
vært i mange gudstjenester 
for å ta igjen for tapte 
muligheter. Nattverd praktise-
rer vi etter de kjære ritualene. 
Stengsler har kirketjener 
Trond fjernet. Loggføring av 
kirkegjengere er ikke lenger 
nødvendig.

I menighetsbladet har vi 
ikke hatt bankgiroblankett 
som innlegg av økonomiske 
grunner. Isteden har det 
vært «reklame» inne i bladet. 
Konsekvensen har vært en 
markert nedgang i gave

inntekter. I dette nummeret 
gjør vi en forsterkning av 
«reklamen». Vi trykker en 
større utgave av bankgiro-
blanketten med oppfordring 
om å benytte VIPPS eller 
bankkontoen til å gi en gave til 
menighetens diakonale arbeid 
før. Det er mange som trenger 
hjelp før jul.

Jeg tror vi har fått til et 
menighetsblad med godt le-
sestoff. Siv Ludvigsen og Tor 
Heitmann synger i kantoriet 
og har tatt utfordringen med 
Min salme.

Ivar Skifjeld er tilbake i 
spaltene med en betrakting 
om sin julefeiring fra barndom 
og opp til i dag.

Nina Melfald er vår «intervju
journalist» og har hatt 
oppdrag med å intervjue 

Trygve Wikstøl. Vi husker han 
som mangeårig medarbeider 
med søndagsskole, barne-og  
ungdomsarbeid. Han pen-
sjoneres nå fra jobben som 
pastor i Gjerpen Misjonskirke.

Og tilslutt en hilsen fra 
redaksjonen til våre mange 
lesere med ønske om

God Jul og Godt Nytt Kirkeår.

Og en takk til våre trofaste 
bladbud!

Inge Apneseth
inge@apneseth.no 
mobil 913 91 757

November er tiden for statsbudsjettet. Den 
avtroppende regjeringen har lagt fram sitt forslag, og 
den nye kommer med sitt tilleggsforslag.

Nei, det har ikke rablet 
for redaktøren. Nytt 
kirkeår begynner første 
søndag i advent, som i år 
er 28. november.
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Ikke filosofenes Gud – men Gud som er nær!

	

	

I nådens år 1654.
Mandag 23. november, 
hadde den hellige pave og 
martyr Clemens og andre 
martyrers fest.
Fra omtrent halv elleve 
aften til omtrent en halv 
time etter midnatt.
Abrahams Gud, Isaks Gud, 
Jakobs Gud.
Ikke filosofenes og de 
lærdes Gud.
Visshet! Visshet! Følelse, 
Glede, Fred.

Jesu-Kristi Gud.
Din Gud skal være min Gud 
(Ruth 1,16)

Hva var det Pascal oppdaget? 
Han oppdaget den store 
forskjellen det er på en gud 
som bare er inne i hodet til 
mennesker, og på Abrahams, 
Isaks og Jakobs Gud som 
kommer inn i vår verden. 
Julenatt kommer Gud så nært 
at vi kan se Gud. Ta på han, 
høre stemmen, ja, se hvordan 
Gud er. Vi så en sårbar Gud, 
overlatt i menneskenes 
hender og omsorg. 
Julen er det sterkeste beviset 
på at vi ikke tror på en gud 
som bare er inne i hodene 
til filosofene og de lærde.  
«Ordet ble menneske, og vi 

så Hans herlighet», skriver 
Johannes. 

Det var også en annen viktig 
oppdagelse Pascal gjorde. 
Det stopper ikke med at Gud 
kommer nær, det handler også 
om en relasjon mellom Gud og 
oss. «Din Gud skal være min 
Gud». Gud ble menneske for 
å nå helt inn til oss. Gjennom 
dåpen og troen på Jesus blir 
dette en virkelighet. 

«Alle som tok imot ham gav 
han rett til å bli Guds barn, de 
som tror på hans navn». 
(Joh 1)  

Da Pascal døde, fant de en 
lapp sydd inn i frakken hans. 
Her hadde han sydd inn det 

som var 
aller 
viktigst i 
livet. På den lappen stod ikke 
de viktigste formlene han 
hadde oppdaget, men der stod 
ordene han hadde skrevet ned 
etter opplevelsen.

Abrahams Gud, Isaks Gud, 
Jakobs Gud.
Ikke filosofenes og de 
lærdes Gud.
Visshet! Visshet! Følelse, 
Glede, Fred.
Jesu-Kristi Gud.

Velsignet jul!

Stein Reinertsen
Teolog
Biskop i Agder og Telemark

Den kjente naturviten­
skapsmannen og kristne 
filosofen Pascal skriver 
i sin dagbok om en 
hendelse som fikk stor 
betydning for han.

Andakt



  

Gjenåpning av kirken 
etter koronarestriksjoner

Nå ser vi lysere på det!

Vi gleder oss over å nå kunne samles på normalt vis i 
kirken. Det er pt. slutt på alle koronarestriksjoner, så nå 
kan vi sitte tett og glede oss over fellesskapet igjen. I 
koronatiden ble kirkekaffeområdet bak i kirken utvidet med 
noen flere sitteplasser og vi ser at kirkekaffen begynner å 
komme tilbake i gamle former med fellesskap og prat rundt 
bordene. Bli gjerne igjen etter en gudstjeneste for en kopp 
kaffe og en prat, -det er mye hyggelige folk som har funnet 
sin menighet i Skien kirke! 

Smånotater - Av Sokneprest Øystein Gunnersen

 Tanker av Øystein Skaland

Nå har jeg rundet de 70, og 
jeg befinner meg i kategorien 
reflekterende prest i gruppen 
eldre. 

Noe av det første jeg har 
oppdaget, er at jeg i min tid 
kanskje ikke stilte de eldre det 
spørsmålet som jeg nå ofte 
har latt gå til meg selv, nemlig:
«Hva er du mest takknemlig 
for – etter avsluttet 
yrkesgjerning spesielt – og i 
livet generelt?» 

Om jeg for 43 år siden hadde 
begynt å ha fokus på oven 
nevnte spørsmål i møtet med 
de eldre, kunne det ha gitt en 
åpning for mange gode og 
dype samtaler. De aller fleste 
har utført et godt og ærlig 
arbeid de selv er glade for og 
stolte av. Men etter hvert som 
årene så går, blir innsatsen 
glemt av andre, men ikke av 
en selv. Det er klart det da 
kan gjøre godt å få fortelle 
om det en gjorde og det som 

var. Dessuten: Eldre fortjener 
fortsatt takk for innsatsen 
de gjorde for fellesskapet. 
Skjønt det som er viktigere 
– og vakrere på en måte – er 
om en kan takke seg selv, sin 
forstand, sin kropp og sine 
evner for innsatsen.
Det å finne grunner til 
takknemlighet i eget liv er 
en utforskning som beriker 
livet. Det er min egen erfaring. 
Jeg er glad og takknemlig for 
alt positivt jeg fikk gjort og 
utrettet utad. 

Men der er et men. I mine 
stille stunder kan jeg også se 
mer av hvor jeg ikke strakk til. 
Det var de gangene jeg gjorde 
det jeg kunne – eller fikk 
til – og det egentlig ikke var 
godt nok. I møtet med disse 
minnene er der andre følelser 
enn takknemlighet. Men det 
var slik livet var – da. Og det er 
slik det er nå.

Jeg tenker at det å evne 

å kjenne på takknemlighet 
er viktig, siden den følelsen 
ligger så nært det å kunne 
føle empati og kjærlighet til 
andre – på det horisontale 
plan, og til det å sende takken 
fra vårt hjerte videre til Gud 
vår skaper, og Jesus, vår 
veileder og tilgiver.

Takknemlighetsfølelsen 
er ingen truende følelse. 
Andre vonde følelser og 
opplevelser kan hindre en i 
å finne følelsen. Og da kan 
det i hvert fall være godt å få 
snakke med en hjelper, slik at 
en kommer litt ut av de vonde 
sirklene.

Takknemlighet kjenner en 
lettest mot den eller dem 
som har gjort en vel. Det 
trenger ikke være tradisjonelle 

omsorgspersoner. Det kan 
være en nabo, som gjør eller 
har gjort noe viktig for en. 
En setter så stor pris på den 
andres eksistens, at den 
andre får en plass i ens hjerte. 
Og en kjenner seg beriket. 
Det å trene opp evnen til 
takknemlighet, empati og 
kjærlighet er god mental 
hygiene. 

Takk – for minnene, for 
følelsene, og for livet !

Øystein Skaland
Teolog
oysteinskaland@gmail.com
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På slutten av min presteutdanning ved 
Menighetsfakultetet skrev jeg en oppgave med 
tittelen «Presten og de eldre». Da var jeg en ung 
student og så fram til å få virke som prest mange 
år der nord. Og det fikk jeg. 

Gode minner – og takknemlighet 
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Ja, nå kan du se lysere på presten i kirka. 
Nye lyskastere på galleriene sørger 
for at alterparti og prekestol blir belyst 
bedre, og slik blir det lettere å se hva 
som foregår fremme i kirken.
Lysmonteringen vil også gi nye mulig-
heter ved konserter og andre kultur-
arrangement. Dette er finansiert via 
«gaveforsterkningsfondet» og er slik et 
resultat av raushet fra ulike firma i for-
bindelse med orgelrestaureringen som 
ble utført for noen år siden. Skien kirkelige 
fellesråd har administrert arbeidet og 
det er utført av firmaet «Avility». 



 
Allsidig konserttilbud i Skien 
kirke denne adventstiden!

Berikelse av ens 
åndelige trosliv

Tidligere sokneprest og sykehusprest Øystein Skaland vil 
etter nyttår starte en kursrekke om hvordan det bevisste 
nærværet, eller essensiell mindfulness, kan integreres i 
og berike ens åndelige, kristne trosliv. 

– For mer informasjon:
Kontakt Øystein Skaland via mail 
oysteinskaland@gmail.com eller på tlf. 915 46 986.

  Jul av Ivar A. Skifjeld

Treet stod i Bestestua 
hjemme på gården der jeg 
vokste opp – ved Fjærekilen. 
Bestestua var et sted vi 
bare fikk være ved svært 
høytidelige anledninger, som 
jul og femtiårslag og slikt. På 
lille julaften hadde Pappa vært 
i skauen og henta et slags 
juletre. Ja – jeg sier det slik, for 
den granbusken han kom hjem 
med, hadde lite med nåtidas 
perfekte juletre å gjøre. Han 
tok gjerne et tre som stod for 

tett inntil et annet og som 
derfor var litt skakkvokst og 
stakkarslig. En skulle jo ikke 
hogge ned fine granemner!

Mamma gjorde det beste ut 
av det. Hun hengte på det 
ramser og bånd i ulike farger, 
og en og annen engel – og 
så julekorger da, som ungene 
hadde laga. Og så satte hun 
på det levende lys. Og ei 
glitrede stjerne i toppen.  
Klokka fem julaften ringte jo 

kirkeklokkene jula inn, og der 
vi bodde kunne vi høre dem 
fra minst tre kirker, og jeg 
husker ennå at jeg stod der 
ute på tunet og lytta til de 
fjerne klemtene og blei fylt 
av julehøytid. Og så frøys jeg 
litt, så det var godt å komme 
inn igjen til kvernkallen som 
stod der og sveiva og sveiva 
og aldri ble trøtt – drevet av 
varmen fra ovnen. 

Så åpna mamma døra til 
Bestestua – og der stod treet 
med alle lysa tent, de hadde 
alt begynt å dryppe. Og der 
stod bordet dekket.  Men før vi 
spiste, skulle vi alltid lese for 
maten, og det var minstens 
oppgave. Og jeg stemte i med 
høy røst: I Jesu navn går vi 
til bords, spise og drikke på 
ditt ord. Og snubla ikke lite  i 
orda, for i kveld så jeg fram til 
pakkene og hadde det travelt, 
og søstera mi  lo av meg. 

Pakkeutdelingen ja – det 
var nok toppen, den gang som i 
dag. Stort sett fikk vi fornuftige, 
bløte pakker – i grått papir. 
Det var jo krig og smått med 
varer og penger.  Så  det vanka 
mange hjemmestrikka sokker 
og luer og votter og …. .  Men en 
gang fikk jeg ei hard pakke; ei 

lommelykt! Jeg måtte jo ut og 
prøve den med en gang. Stod 
der ute på trammen i svarte 
vinternatta og lyste opp mot 
himmelen. Gleda meg til første 
juledag i kirken da jeg skulle vise 
den fram på bakerste benk. 

Nå er jeg en gammel mann, 
men er fortsatt en glad 
julegutt. Jeg strømmer noen 
julesanger før jeg legger meg 
hver kveld fra Salmeboka 
minutt for minutt. Det har jeg 
holdt på med siden oktober. 
Jeg blir aldri lei julesanger.  

Jeg er aleine nå. Åse-Berit gikk 
fra meg den 9. april i år, etter at 
vi hadde levd sammen i 61 år. 
Og merkelig nok, så døde hun 
på selve bryllupsdagen. Det var 
bånn trist. Men jeg fikk følge 
henne like inn i døden, med løfter 
om aldri å skilles.  Og nå har jeg 
kommet meg nesten helt opp 
igjen. Hvorfor skulle jeg ikke det? 
Jeg har jo en herlig familie å leve 
for. Her ser du meg i hammocken 
med det yngste oldebarnet – 
siste skuddet på stammen.  Vi 
har det godt sammen og ser 
fram til jul begge to. Jeg er ikke 
aleine lenger! 

Jeg er en typisk julegutt. Da jeg var liten, sleit 
jeg søstrene mine ut med å hale dem med meg 
rundt juletreet. For jeg elska å synge julesanger. 
Den gang som i dag. 

Snart jul – og jeg er ikke aleine lenger

Ivar A Skifjeld
i-skif@online.no 
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Etter en noe redusert julefeiring i fjor gleder vi oss over 
at mange konsertarrangører har plottet Skien kirke på sin 
turneliste. I år blir det nok trangt om plassen på flere av 
konsertene, så vi oppfordrer deg til å invitere med familie og 
venner og allerede nå kjøpe billett til de konsertene du kan 
tenke deg å få med i år. Denne adventstiden blir det også 
gratisarrangementet «Julen i ord og toner» 12/12 kl 1930. 
Ulike kor og musikere stiller denne søndagen opp i Skien kirkes 
kanskje beste bidrag til julestemning og sangopplevelse. 
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  VINTERPROGRAM SKIEN KIRKE

GUDSTJENESTER

NOVEMBER
28.1	 kl 1100	 Familiegudstjeneste v/Skjeldal – lys våken

DESEMBER
05.12	 kl 1100	 Misjonsgudstjeneste v/Gunnersen    
12.12	 kl 1100	 Gudstjeneste St.Johanneslosjen deltar 
		  v/Jettestuen  
19.12	 kl 1100 	 Gudstjeneste v/ Gunnersen  
24.12	 kl 1100	 Julesamling på LYNGBAKKEN v/ Gunnersen  
24.12	 kl 1430	 Julegudstjeneste v/Skjeldal    
24.12	 kl 1600 	 Julegudstjeneste v/Skjeldal  
25.12	 kl 1200	 Høytidsgudstjeneste. v/Gunnersen
26.12	 kl 1100	 Romjulsgudstjeneste v/Skjeldal.  

JANUAR
01.01	 kl 1100	 Prostigudstjeneste  v/Jettestuen m.fl. 
02.01	 kl 1100	 Gudstjeneste v/Jettestuen 
09.01 	 kl 1100 	 Gudstjeneste v/Gunnersen 
16.01	 kl 1100	 Gudstjeneste med klimafokus  
		  v/ Gunnersen og Torstein Fjeld 
23.01	 kl 1100	 Gudstjeneste v/ Skjeldal, 
30.01	 kl 1100	 Gudstjeneste v/Gunnersen, 

FEBRUAR
06.02	 kl 1100	 EN for andre -gudstjeneste v/ Gunnersen 
		  og Kirkens SOS 
13.02	 kl 1100	 Familiegudstjeneste v/ Jettestuen 
20.02	 kl 1100	 Gudstjeneste v/ Skjeldal 
27.02	 kl 1100	 Gudstjeneste med Skien KFUK/M  v/ Gunnersen

MARS
06.03	 kl 1100	 Gudstjeneste v/ Skjeldal 
13.03	 kl 1100	 Gudstjeneste v/Gunnersen 
20.03	 kl 1100	 Gudstjeneste i Metodistkirken 
		  – Kjernald og Jettestuen 
27.03	 kl 1100	 Gudstjeneste v/ Gunnersen

APRIL
03.04	 kl 1100 	 Gudstjeneste med konfirmantene v/Skjeldal   

KONSERTER
 
27.11	 kl 1700 	 VÅR JUL  m/Maria Arredondo m.fl. - billetter
28.11	 kl 1900 	 Musikkrådets julekonsert  
		  (flere av byens korps og kor) - gratis 
30.11	 kl 1800 	 Julekonsert  Skien kirkes jentekor og 
		  barnekor. -  billetter i døra  
05.12.	 kl 1700	 Stille Natt m/Rune Larsen m.fl. - billetter  	
12.12 	 kl 1930 	 JULEN I ORD OG TONER - gratis 
15.12 	 kl 1730 	 Trygve Skaug -  billetter
15.12 	 kl 2030	 Trygve Skaug -  billetter
16.12 	 kl 1600 	 TSO og Con Vocale 
		  – Reisen til Julestjernen - billetter 
17.12 	 kl 1900	 Julefred m/ Levi Bergerud m.fl.  - biletter 
18.12 	 kl 1700	 Julenatt m/ Wenche Myre m.fl.  -  billetter 
20.12 	 kl 1900 	 Tre Sopranos julekonsert  -   billetter  
21.12 	 kl 1800 	 Kulturskolens julekonsert – gratis  
28.12 	 kl 2100   	 Julejazznatt m/ Frøydis Grorud m/fl.  
		  – billetter 

barn og unge i den norske kirke

Dette er de planlagte gudstjenester og konserter 
framover, men det kan komme endringer.

Denne høsten har det vært godt 
å ha normal drift igjen etter den 
lange tiden med pandemien.
Pianoet har vært reparert og 
er nå på plass igjen etter at en 
liten mus hadde forsynt seg og 
ødelagt  lyden.

Besøket  til kapellet har så 
langt vært meget bra og det 
oppfordres til å ta tuen opp nå 
som høsten er her, det blir en 
flott tur.

Nils Helge Rørå og hans 
medhjelpere takkes for 
det arbeidet som på ulike 
områder blir lagt ned i og ved 
Vealøskapellet.

Talelisten for resten av 
høstens gudstjenester:
21/11   Geir Flatin
28/11   Erik Nordgren
5/12     Tjodor Felland

                      Nina Melfald

VEALØSKAPELLET

 

TROSOPPLÆRING SKIEN KIRKE, VÅREN 2022 
JJaannuuaarr: Dåpsbarn 2021 får en gave i posten, Babysang og ung-
domsklubben GUTS starter opp.  

FFeebbrruuaarr: 12. og 13. er det TÅRNAGENTER (8-åringer)  

MMaarrss: 3-åringer og 7-åringer for en gøy påskehilsen!  

AApprriill: Oppstart av 6-årsklubb 27.april!  

MMaaii: 6-årsklubben fortsetter den 4. og 11. 15.mai er det Kirkebok-
søndag og 30.mai er det «Kirkens bursdag» på Kapitelberget.  
 

Følg med på hva som skjer på www.skienkirke.no 

Vil du bli med på              
Supertirsdag?   Familie-
middag med sang, andakt, 
lek og hobby. Ta kontakt 
med Laurie på: 48504001 

Det er snart jul og vi 
gleder oss til skole-
gudstjenester og    
julevandringer! 

Barn i Skien Kirke 

 

TROSOPPLÆRING SKIEN KIRKE, VÅREN 2022 
JJaannuuaarr: Dåpsbarn 2021 får en gave i posten, Babysang og ung-
domsklubben GUTS starter opp.  

FFeebbrruuaarr: 12. og 13. er det TÅRNAGENTER (8-åringer)  

MMaarrss: 3-åringer og 7-åringer for en gøy påskehilsen!  

AApprriill: Oppstart av 6-årsklubb 27.april!  

MMaaii: 6-årsklubben fortsetter den 4. og 11. 15.mai er det Kirkebok-
søndag og 30.mai er det «Kirkens bursdag» på Kapitelberget.  
 

Følg med på hva som skjer på www.skienkirke.no 

Vil du bli med på              
Supertirsdag?   Familie-
middag med sang, andakt, 
lek og hobby. Ta kontakt 
med Laurie på: 48504001 

Det er snart jul og vi 
gleder oss til skole-
gudstjenester og    
julevandringer! 

Barn i Skien Kirke 

 

TROSOPPLÆRING SKIEN KIRKE, VÅREN 2022 
Januar: Dåpsbarn 2021 får en gave i posten, Babysang og ung-
domsklubben GUTS starter opp.  

Februar: 12. og 13. er det TÅRNAGENTER (8-åringer)  

Mars: 3-åringer og 7-åringer får en gøy påskehilsen!  

April: Oppstart av 6-årsklubb 27.april!  

Mai: 6-årsklubben fortsetter den 4. og 11. 15.mai 
er det Kirkebok-søndag og 30.mai er det 
«Kirkens bursdag» på Kapitelberget. 

 
 

 

Vil du bli med på              
Supertirsdag?   Familie-
middag med sang, andakt, 
lek og hobby. Ta kontakt 
med Laurie på: 48504001 

Det er snart jul og vi 
gleder oss til skole-
gudstjenester og    
julevandringer! 

Barn i Skien Kirke 

Følg med på hva som skjer på 
www.skienkirke.no
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Han er ordinert pastor i Det 
Norske Misjonselskap, har 
vært pastor i Gjerpen Misjons-
kirke, Skien (1994-2002), 
vært ungdomsdiakon i Skien 
menighet/Skien Kirkelige Fel-
lesråd(2oo7-2017), har kurs 
i sjelesorg og vært vakt ved 
Mental Helses Hjelpetelefon, 
Skien, for å nevne noe. 

Trygve bor tett ved Ibsens 
Venstøp og det første han for-
talte meg, var at hver sommer, 
så sitter han i Venstøps idyllis-
ke  og flotte have og leser et av 
Ibsens dramaer, et nytt drama 
for hver sommer! Tenk om flere 
hadde gjort det samme!

- Du har arbeidet mye med 
barn og unge i Skien kirke?
Ja, jeg var ungdomsdiakon og 
jobbet tett med Tormod Klov-
ning, Gunnar Thelin og Trond 
Andersen, vi var et godt team. 
Vi drev også med konfirmant­
undervisning, trosopplæring 
og vi fikk også startet opp 
Tårnenglene.

- Du har laget musikk
produksjoner for barn?
Det har vært innspillinger på 
Lp-plate, kasetter og CD`r, 

alene eller sammen med bar-
nekoret, her er det også lagt 
inn hørespill og historier, også 
om ”Mamma Meggie”, som er 
et samarbeid med Stefanus-
stiftelsen. Mamma Meggie 
har for øvrig besøkt Skien 
kirke. Her skal det også sies 
at Trygve laget  den første 
julekalenderen for TV-Norge, 
til sammen ble det 24 pro-
grammer. Ivar Skippervold var 
med på laget.

- Du har skrevet to bøker?
Ja, den ene er for ungdom-
men, ”Lev livet”, den andre er 

”Grensesprengende barne
arbeid”.

Ellers vet jeg at du har reist 
land og strand rundt til kirker 
og frikirker  med dine familie
forestillinger med sang og 
musikk.

Du liker å være pensjonist for 
da kan du gjøre som du vil, 
har du sagt, og da må det jo 
nevnes at tiden bruker han 
ofte på Lyngbakken sykehjem 
hvor han synger og holder 
andakter, han er også med i 
”Den kulturelle skolesekken”, 

relatert til Skien kirke, for å 
nevne noen ”fritidsysler”.

Til slutt, du har skrevet en 
morsom liten bok ”Hallo, er 
jeg hjemme”, der du har det 
morsomt med telefonselge-
ren, hvor det ofte ender med 
at selgeren legger telefon
røret  først på og ikke du!

Jeg takker for en hyggelig prat 
og ber ham hilse til familien 
Ibsen på Venstøp!
 
Nina Melfald
melfa@online.no

Trygve Wikstøl er 63 år 
gammel, født i Kongsberg, 
han er gift, har to døtre og 
fire barnebarn, det femte er 
underveis.

Møte med Trygve Wikstøl
  INTERVJUET



8 l SKIEN MENIGHETSBLAD

Iason Tsichlakis 
Helmer Sørum
Teodor Skansberg Gundersen 
Nora Ausland Mathisen 
Marcus- Nicolay Halvorsen Andreassen 
Bella Rose Lie
Thomas Brandhaug Urdalen 

Skjalg Gunstein Heddejord
Liv Bømark Wilkens 
Elias Moen Kleiv 
Ludvig Alexander Weidemann
Alexander Gundersen Moursund 
Leon Andre Vårtun Johansen 
Lucas Leon Jenssen 

Emili Nathaniel Jensen 
Sara Bech Gjervik	
Louisa Abrahamsrud Hennum
Storm Lågeide
Lucas Wessel Gerner
Henrik Aubert 

DØPTE I SKIEN KIRKE

DØDEDØDE BOSATT I SKIEN SOKN

Aud Bjørgulfson 

Odd Martin Haagensen
Øystein Torsdal 
Jon Åge Sandmo
Anna Nilsen 
Jon Johansen 
John Roy Nilsen 
Elida Kristine Gustavsen 
Ragnhild Nilsen 
Helge Olafsen 

Per-Tengel Tveten
Gunvor Berge
Geirr Herman Halvorsen 
Erna Merete Hoel 
Liv Liljeberg
Gunvor Kihle 
Alvhild Maria Hustvedt 
Marit Skaret 
Hildur Gunvor Fjellet

Jan Abrahamsen 
Torunn Aud Myrann 
Jorunn Inger Skotsund 
Thomas Kåre Lohne Austad
Bjørn Halvard Rue
Håvard Hulløen 
Finn Arne Jørgensen
Ingebjørg Wighus
Thorleif Hansen 

 KONSERTER

BILLETTER PÅ TICKETMASTER.NO
HAVET

Rune Larsen ✶ Ingrid Berg Mehus 
Maria Haukaas Mittet ✶ Hans Marius Hoff Mittet 

SKIEN KIRKE
Søndag 5. desember kl 17.00

Stille Natt Hellige Natt

Julekonsert i Skien kirke 16.12  - KL. 19.00
Con Vocale og Telemark Symfoniorkester inviterer i år til storslagen julekonsert i Skien kirke! Det blir et 
variert program med kjente og kjære juletoner fremført av kor, orkester og flotte solister. Under kyndig 
ledelse av Tanja Carita Ikonen og Cedomir Popadic ønsker vi å gi deg en god dose julestemning! 
Vi ønsker deg hjertelig velkommen til en uforglemmelig aften!



NORDNORSK JULESALME

Trygve Hoff som kom fra Rognan fant 
inspirasjon til tekstene sine fra hjemmet sitt 
i Nordland, og selv om det er lett å lese og 
tenke Nord- Norge i denne salmen mener vi 
at den like godt kan omhandle hele landet. 
Visst kan man se på den som nostalgisk og 
sentimental, men den har også et vakkert 
og viktig budskap for fremtiden.
Det er ikke uten grunn at Skien Kantori har 
den på sitt julekonsert- repertoar år etter år!

I vers 1 ber vi Gud om å velsigne dette 
fantastiske landet vi har fått. Vi takker for 
de «evige ordan»; juleevangeliet og for et 
evig liv! Vi takker for at Gud strekker ut sin 
hånd til oss og passer på oss. Det trøster og 
gir håp!

I vers 2 fortsetter salmen som en klage-
sang; om et liv i slit og fattigdom, spesielt i 
den kalde, mørke adventstida. Men Gud og 
troen gir oss styrke og denne styrken takker 
vi for. Vi holder ut! Gud viser oss at det er 
lys der framme. At selv om vi geografisk er 

langt fra Betlehem kommer lyset (Jesus) 
også til oss. Salmen har nå blitt en lovsang!

I vers 3 ber vi om Guds fred over landet 
og dets folk, over dyrene og over arbeid og 
hjem. Gud ser oss og er med oss- alltid. Han 
velsigner alt og alle!

Med ønske om en velsignet adventstid og 
at salmen synges ofte!

Siv Ludvigsen og Tor Heitmann

Den vakreste og mest folkelige 
adventsalmen er Trygve Hoffs 
Nordnorsk Julesalme. Den ble kåret 
til tidenes låt fra Nordland av NRK 
i 2018 med begrunnelsen at den 
«formidler lys og håp i mørketida».

  Vår salme av Siv Ludvigsen og Tor Heitmann

NORDNORSK JULESALME  
av Trygve Hoff (1985)

Vers 1
 Velsigna du dag over fjordan, 
velsigna du lys over land. Velsigna 
de evige ordan, om håp og ei 
utstrakt hand. Verg dette lille du 
gav oss, den dagen du fløtta oss 
hit, så vi kjenner du aldri vil la oss 
forkomme i armod og slit.

Vers 2
 Vi levde med hua i handa, men 
hadde så sterk ei tru. Og ett har vi 
visselig sanna: vi e hardhausa vi 
som Du. Nu har vi den hardaste ria, 
vi slit med å kare oss frem mot lyset 
og adventsti’a  d’e langt sør tel 
Betlehem.

Vers 3
 Guds fred over fjellet og åsen, 
la det gro der vi bygger og bor! 
Guds fred over dyran på båsen og 
ei frossen og karrig jord! Du ser 
oss i mørketidslandet. Du signe 
med evige ord husan og fjellet og 
vannet og folket som leve her nord.

av Trygve Hoff (1985)

Gi en gave til kontonummer 
2680 36 04990

Du kan også benytte Vipps: 55096

Ønsker du en giro tilsendt kan 
du ringe 35 58 11 49 og 
menighetssekretær Mona vil 
ordne dette for deg!

Ønsker du å støtte det diakonale 
arbeidet i Skien menighet før jul?
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Kontakt Skien menighetskontor 35 58 11 49 eller 
sokneprest Øystein Gunnersen 414 57 874 om du vil ut 
å gå en tur 3 ganger i året!

Følgende ruter trenger bladbud:
Rådhuset	 305
Lie	 160
Hjalmar Johansensgate 	 95
Bergsland	 115

Vi har også et tilbud til deg: 

Trim med mening!

  NOTISER

  

Først litt om ordet diakoni, 
dette kommer fra det greske 
diakonia som betyr tjeneste, 
som igjen betyr kristen tjeneste 
og omsorg for de svake 
og syke, diakoni er kirkens 
omsorgstjeneste.

I samfulle to dager vedvarte 
konferansen, med start tidlig 
på morgenen og slutt ved 
middagstider. Hver dag var det 
foredrag og innslag som sa 
mye om hva vi mennesker kan 
møte av problemer av ulike slag 
i det livet som er gitt oss, det 
var foredrag om overgrep og 
vold, hva diakoni kan være i det 
hverdagslige liv, livet i fengsel 
og hvordan dette oppleves, 
frivillighet med røtter i troen, 
ruspolitikk og psykisk helse, 
menneskenes liv i sykehjem 
og andre institusjoner, psykisk 

helse og selvmordsforebygging 
og hvordan tilgi en fars 
drapsmann, for å nevne noe 
av  det vi ble foredradd. Alle 
foredragsholderne var meget 
dyktige og gode der de 
representerte sine respektive 
fagfelt med et ekte og levende 
engasjement.

Med på konferansen var også 
TILJA-teateret som bidro 
med sang, musikk, teater og 
diktopplesning. Gruppen gjorde 
dagen spennende med sine 
innslag, for mange var det meget 
hyggelig å bli kjent med denne.

Det ble en god og nyttig 
diakonkonferanse, takk til 
arrangørstaben for et flott 
arrangement!   

Nina Melfald

Denne ble avholdt i Skien 23.-24. september i 
Baptistkirken. 10 personer fra Skien menighet deltok.

DIAKONIKONFERANSEN
I GRENLAND 2021

Velkommen
til Hedvigs salong!

Vi legger høsten 2021 til rette for et treffsted 
med hyggelig fellesskap over en kaffekopp for deg 

som er hjemme på dagtid! Det blir spennende 
kulturelle opplevelse i «kulturhalvtimen», 

programmet blir kunngjort i august!

Sted:   Holbergsgt. 3, Ungdomshuset, 2. etg. 
(Det er heis)

Tid: Torsdager kl. 12.00 – 14.30 følgende dato:
 9. desember

fellesskap – kultur – tro
Arr.: Diakoniutvalget i Skien menighet

  Velkommen 
til 

Hedvigs salong! 
Vi legger høsten 2021 til rette for et treffsted med hyggelig 

fellesskap over en kaffekopp for deg som er hjemme på dagtid! 
Det blir spennende kulturelle opplevelse i «kulturhalvtimen», 

programmet blir kunngjort i august! 

 

 

 
 

 

Sted:  

 Holbergsgt. 3, Ungdomshuset, 2. etg. (Det er heis) 
Tid:   

  Torsdager kl. 12.00 – 14.30 følgende datoer: 

                             9. september 

14. oktober 

    11. november 

                                  9. desember 

 

fellesskap – kultur – tro 

Arr.: Diakoniutvalget i Skien menighet 

Program Vinter 2021

NOVEMBER	
23.11	 Tidligere prost Gunnar Thelin: 
	 Tid - kommer eller går den?
	
DESEMBER 
7.12	 Adventsfest tidligere sykehusprest 
	 Terje Talseth Gundersen: Det sårbare mennesket

MØTER I SKIEN KFUK/M 
HOLBERGSGATE 3 UNGDOMSHUSET KL 19: 
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Redaksjonen for dette nummer: Inge Apneseth (redaktør), Halvor Bjørkum,  Øystein Skaland, Nina Melfald og 
Øystein Gunnersen. E-post til redaksjonen er: skien.menighet@skien.kommune.no

SKIENSKIEN 
MENIGHETSBLADMENIGHETSBLAD
                                                           skienkirke.no 

Skien Menighetskontor, 
Schweigaardsgt. 11 - 35 58 11 49
skien.menighet@skien.kommune.no 

Kirkegårdskontoret Nordre Gravlund
40 40 65 71

Mona Skifjeld, menighetsekretær
35 58 11 49  
annemona.skifjeld@skien.kommune.no

Øystein Gunnersen, sokneprest
35 58 90 75 / 41 45 78 74 
oystein.gunnersen@skien.kommune.no

Liv Espeland Jettestuen, prost
35 58 90 81 / 991 58 627
livespeland.jettestuen@skien.kommune.no 

Synnøve Skree Skjeldal, kapellan
35 58 90 74 / 95 99 20 06
synnoveskree.skjeldal@skien.kommune.no

Trond Kåre Andersen, kirketjener
48 22 90 11 
trond-kaare.andersen@skien.kommune.no 

Anna Erika Myrvold, Fagl. for trosoppl.
35 58 90 77 
annaerika.myrvold@skien.kommune.no

Torunn Skifjeld, diakon
35 58 90 78 / 45 23 46 07  
torunn.skifjeld@skien.kommune.no 

Laurie Kjernald, ungdomsdiakon
35 58 90 78  / 48 50 40 01
laurie.kjernald@skien.kommune.no

Karolina Wisniewska, kantor
40 48 65 09
karolina.wisniewska@skien.kommune.no

Kirkevergen i Skien
35 58 11 80 
kirkevergen@skien.kommune.no

gis ut av Skien menighet. Det kommer ut 3-4 ganger i året og deles ut gratis til alle hjem i 
Skien sokn. Frivillig kontingent kr 200,- pr. år bankgiro 2680 36 04990 eller Vipps 55096. 
Adresse: Schweigaardsgate 11, 3717 Skien. 

Vi er her. Alltid.

Lyng & Løberg A/S
AUT. RØRLEGGERFORRETNING

Liegt. 25 - 3717 Skien
Tlf. 35 58 84 50 - Fax 35 58 84 51

Mobil 920 87 001

Lundegata 35, 3722 Skien
Tlf 35 51 91 50

G R A V S T E I N E R    -    N A V N T I L F Ø Y E L S E R 
Tlf: 35 53 91 19     E-post: telemark@strandbergstein.no 
Ny adresse :  Kjørbekksvingen 1, 3735 Skien (v/Biltema) 

LIETORVET
H. CHRISTOFFERSEN

LIEGATA 10 • SKIEN • t. 35 52 74 23

LIETORVET
H. CHRISTOFFERSEN
LIEGATA 10 • SKIEN • t. 35 52 74 23

H. CHRISTOFFERSEN
GULLSMEDEN PÅ LIETORVET

LIEGATA 10 • SKIEN • t. 35 52 74 23

LIETORVET
H. CHRISTOFFERSEN

LIEGATA 10 • SKIEN • t. 35 52 74 23

LIETORVET
H. CHRISTOFFERSEN

LIEGATA 10 • SKIEN • t. 35 52 74 23

Autorisert forhandler av 

Porsgrunnsvn. 304, 3740 Skien, Tlf: 35 91 35 00 • Vakttlf: 95 28 70 00
www.rorleggern.no • E-post: firmapost@rorleggern.no

GRENLANDS ELDSTE BEGRAVELSESBYRÅ

Vi ønsker å gjøre vårt beste for at du som pårørende blir 
møtt med personlig hjelp, varme og kunnskap. 

Tlf: 45 84 91 81
www.skaland-fysioterapi.no

Fysioterapi 
Manuell lymfedrenasje

Avd. Skien:
Gimsøy Plass 8, 3730 Skien

Tlf: 35 52 33 44
Epost: 

andersen@begravelse.no
www.begravelse.no

Vi er tilgjengelig til alle døgnets tider og vår vakttelefon: 
35 55 05 82 er åpen 365 dager i året.

Vi har alltid tid til en samtale og våre medarbeidere 
har taushetsplikt.

Klostergata 43 - 3732 Skien
 Tlf: Øystein: 920 25 446 • Øyvind: 911 68 193 

Epost: post@kjellsentufte.no • www.kjellsentufte.no

• Bolig og fasaderengjøring • Tapet og gulvbeleggarbeider
• Flytsparkling • Vedlikehold næringseiendommer
• Vedlikehold sameie og borettslag
• Innvendig og utvendig rehabilitering / oppussing
• Innvendig og utvendig malerarbeider på nybygg

TJENESTER

Trommedalsvegen 227, 3740 Skien • Tlf: 35 90 55 90 
www.thure-trykk.no

 • Mindfulness • Yoga 
• Massasje • Gavekort

www.mindfulness-nuetsgaver.no
Tlf: 45 84 91 81



M B T K R O K U S T

Å L Ø V E T A N N U

L Å R N A S H A T S

I K N A L F E L U E

B L Å V E I S E L N

E O L Ø R O T F I F

S K A L Å L E R P R

T K O T S E H O A Y

H E R E V L O S N D

I R H V I T V E I S

Inne i rutenettet er det gjemt 10 blomsternavn. De står fra venstre mot 
høyre, og nedover. Finner du alle?

Finn 10 blomsternavn!Finn 10 blomsternavn! Finn fem feilFinn fem feil Vismennene knelte 
for Jesus, og ga 

ham gull, røkelse og myrra. De to bildene er 
nesten like. Finner du de fem feilene på bildet 
under? (Tegning: Claudia Chiaravalotti)

Fargelegg!Fargelegg! Da Jesus var født, kom tre vise menn fra Østen for å hylle ham.
(Tegning: Claudia Chiaravalotti)

SIDE

Gi barnebladet 
BARNAS til et barn

du er glad i!

Disse oppgavene er henta fra bladet.

Bestill abonnement 
på  sondagsskolen.nosondagsskolen.no  

eller  22 08 22 08 71 0071 00..

Kong Salo
mos 

Kong Salo
mos 

vis
dom

vis
dom

Bevar ditt h
jerte

 fra
mfor alt d

u 

bevarer, fo
r liv

et går ut fr
a det.

Superse
tning

Ordspråk
ene 4,23

4
2021

Jesus som Jesus som 
tolvåring tolvåring 
i tempelet i tempelet 

For Gud ga oss ikke en ånd som 
gjør motløs; vi fikk Ånden som gir 
kraft, kjærlighet og visdom.

Supersetning
2. Timoteus 1,7

1 
2021

sondagsskolen.no

Gulliver og vennene hans bor i Paradisbukta. De 

drar på skattejakt og har skole og søndagsskole   

i et gammelt skipsvrak nedenfor Skarpskjær. 

Gulliver og vennene får høre om Jesus og lurer på 

mange ting. En dag oppdager de at Paradisbukta er 

forurenset. Det må de gjøre noe med! 

Og hva skjer når Gulliver blir tatt av Storstrømmen 

og havner i en grotte under den mystiske 

Slottsøya?

sondagsskolen.no

Gulliver 

og vennene 

 
         i Paradisbukta

Jesus metter Jesus metter fem tusenfem tusen

Søk først Guds rike og hans rettferdighet, så skal dere få alt det andre i tillegg. 

Supersetning
Matteus 6,33

3 
2021

th
ur

e-
tr

yk
k.

no


